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人生８０年とすると、生まれてから死

ぬまで７０万時間である。そのうち２０

万時間を睡眠時間とすると残りは５０万

時間。２０歳から６５歳まで働くとすると

生涯労働時間は１０万時間となる。ということで、おおか

たの人間は１０万時間を職場で過ごすことになる。二戸文

化会館で１００名を超す参加者を集めて行われた労務管理

講習会でそんなことを考えながら説明を聞いていた。１０

万時間は起きて覚醒しているうちの２０％である。その時

間を安全で健康で充実した時間とできるか否かは労働者の

みならず、会社にとっても大きな問題である。いろいろな

角度から仕事を考える機会となった。

今年結成された会社の女子会(笑)で、毎月積立てを始

め日光に一泊旅行に行ってきました。台風２７号が上

陸すると騒がれていたのに見事

に晴れ、紅葉を満喫してきまし

た。奥日光の紅葉は色が鮮やか

で見事でしたね。新幹線を乗り

継いで４時間弱です。遠いよう

でわりと近い日光でした。

ある晴れた土曜日の朝、見慣

れぬ古ぼけたワゴン車が事務所

前で停まった。なんかうさんく

さいやつが来たと身構えていた

ら、降りてきたのは、土着の二

戸人とは思えない女性。話を聞

くと東京から来たそうな。山の写真を撮らせ

てほしいとのことで、なんと職業はフォトグ

ラファーである。場内の説明をして、ご自由

にどうぞと送り出したら、よほどお気に召し

たのか戻ってきたのはお昼近くであった。

後日お礼のメールと共に送られてきた写真

は、バカチョン写真とは雲泥の差。違う景色

に見える。メールの文面には『印象的だった

のは現場で働く方達がかっこ良かったことで

す！』とあり、砕石業ってかっこ良かったん

だと悦に入っている。それ

もこれも山ガール様が来て

くれたればこそと感謝感謝。

興味のある方は、下記で検索を。

ＭＩＺＣＡＭＥＲＡ ミズカイ ケイコ

１０月に入り、ダンプの不足が顕在化し始めた。注文に応じられ

ず翌日にしていただいたり、台数を減らしていただいたりと配車の

やりくりが続いている。それにしても、どこを見回してもダンプが

いない。スイッチを入れれば明かりがつく。蛇口をひねると水が出

る。同様に、物流も希望する日に、希望する物を、希望する数運ん

でもらえることが当たり前と思っていた。それがままならない事態

となって初めてありがたみを知る。広域的、長期的に考えると震災

復興、国土強靭化、岩手国体、東京オリンピック等ダンプ不足が、

長期的、慢性的になる可能性もある。関東では運転手の高齢化や車

両の老朽化により、退職金がわりに車両を売却して廃業するケース

も出ていると聞く。人や物に適正に投資できる環境が地域の物流を

支えていくのだと思う。

５年に１度の２ｔローリーの吐出量検定を実施した。

１００ℓの検定容器に１００ℓあるかどうか計量するだ

けの事である。Ａが正しいかどうかＢによって判定す

るということは、Ｂは間違いなく正しくなければなら

ない。検定担当者は、『この容器は内部はガラス製で

外部はステンレスの２重構造になっていて熱膨張の影

響を受けません。ちなみに値段は１００万です』と説

明してくれた。１００万円と聞いたとたんに正しく思

えてきた。２回やって首尾よく合格。長さや質量はメ

ートル原器やキログラム原器があり、かなり厳密とい

う印象なのだが、容積は比較的に甘いのだと感じた。

そういえばコップ

酒を注文すると並々

と注いだ上に受皿に

まであふれさせてく

れるではないか。

そんな余計なことを

思い出す。

１０月から福田運送に新入社員が加わりま

した。向久保愉人さん２６歳です。ダンプの

運転経験はありませんが、やさしい先輩達か

らあたたかい指導を受けてプラントに現場に

と走り回っています。まだ、製品の種類と場

所がわからなかったり、現場の雰囲気にも慣れないようですが、一

生懸命頑張っています。応援してあげてください。

また、田口吉成さん、柴田和良さんノ二人が運送へ、西山弘さん

が砕石に入社しています。（紹介遅れました）人が増えると会社に

も活気が出てきます。元気出していこう！
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